MIAM

MENWU

(sous réserve d’approvisionnements)

SEMAINE DU 04/01/2016 au 0L/01/2016

JOUR DEJEUNER DINER
concombre ou surbmi Potage
Spaghettis a la bolognaise Cote de pore
LUNDL ’ Fromage Pomumes wzji,settes
04/01/2016 Glace ou mousse au chocf;mt ou From?ge
flan caramel et frult Fruit
Tarte aux fruits
Pizza ou taboulé au thon salade nigoise
MARDL Escalope de dinde Escalopes dz veau
Choux fleurs ou carottes viehy Petits pols
05/01/2016 Fromage , Fromage
Velouté fruix ou galette des rois Frult
et frult Yaourt
Radis ou cavottes riipées Tomate/coeurs de palmier
MERCREDI Owelette au gruyre confit de canard
BLE aux polvrons ou ratatouille Potlée de légumes
06/01/2016 Fromage Fromage
Fromage blanc/confiture ou Fruit
Yaourt aux fruits et fruit Peche et som coulls de
framboise
Oeufs mimosa ou tomate & La Asperges
feta Rosbeef
Blangquette de veau Gratin de légumes
JEUDI Riz pilaf ow épinards & la créme Fromage
07/01/2016 Fromage Frult
Yaourt nature ou aromatisé ou Salade de fruits
compote ole ponumes et biscuit et
fruits
Chareuterie ou salade aux
VENDREDI gésiers
Moules
Frites ou tomate provengale
08/01/2016 Fromage
Glace ou Yaourt ou ghteaux et
fruit
PETIT DEJEUNER

Thé ~ café - Lait - Chocolat
Pain Céréales
Jus d'orange
Yaourt Frults




