SEMAINE DU 0F/12/2015 aun 11/12/2015

(Sous réserve d’approvisiofinements)

I JOUR DEJEUNER DINER
Concombre ou tomate Surimi
Spaghettis bolognatse rRosbeef
LUNDI Salade Povmes sautées
Fromage Fromage
07/12/2015 | glace ow compote de poire ou de Frult
ponumes et biscult et fruit Pomme au four
Carottes mimosa ou sardines au Rosette
MARDI cltron Lasagwe & La bolognaise
Sauclsses salade
Lentilles aux lardons ou salsifis Fromacie
08/12/2015 Fromage Frult
Ccrewee britlée et biscuit e ou Glace

erive Ligeoise et fruit

MERCREDI | salade de blé au janbon ow | Macédolne de Légumes et thon

feuilleté au fromage RO de veau
Escalope de dinde Haricots verts
09/12/2015 Petits pols/carottes ou Fromace
ratatouille Fruit
Fromage Belgnets aux fruits

Fromage blanc/crévme de marron
ou Yaourt ecfruit

Crudités ou pAté de campagmne Délice au camembert
JEUDI Beewf bourguignon Glgot d'agneau
MIND BIO Riz pilaf ou brocolis Flageolets
10/12/2015 Fromage Fromage
Compote de pommes ou Yaourt Fruit
nature ou aromatiséet fruit Yaourt
VENDREDI Chaveuterie ou pomelos Byt s
Filet de Liew nolr sauce cocktatl
ow filet de polsson frit
Purée moussellne ou endives
11/12/2015 bratsées

Fromacie
Glace ou yaourt aromatisé et
fruit

PETIT DEJEUNER

Thé - café - Lait - Chocolat
Pain Céréales
Jus d'orange
Yaourt Frults




